
Aktiv
mit Rheuma

Kooperationspartner

Lebensqualität mit Rheuma
Organisation:

Univ.-Doz. Dr. Attila Dunky & Prim. Univ.-Prof. Dr. Marcus Köller

Wiener Rathaus – Festsaal
Eingang Lichtenfelsgasse 2, Aufzug vorhanden

Informationstag – Eintritt frei

Mit freundlicher Unterstützung von

16. Wiener Rheumatag
Mittwoch, 23. November 2016

11.00 – ca. 16.30 Uhr



11.00 Einlass

11.10 Eröffnung
Prim. Univ.-Prof. Dr. M. Köller 
(SMZ Sophienspital, Wien)

11.15 Ich habe Rheuma –
Versorgungsmöglichkeiten in Wien
Prim. Univ.-Prof. Dr. M. Köller 
(SMZ Sophienspital, Wien)

11.30 Sport & Rheuma
Prim. Doz. Dr. E. Cauza
(Herz Jesu Krankenhaus, Wien)

11.50 Rheumamedikamente: 
Worauf muss ich achten?
Assoc. Prof. Priv.-Doz. Dr. K. Bobacz 
(Medizinische Universität Wien)

12.10 - Bewegte Pause 
12.20 mit Heilwig Pfanzelter

12.20 Lebensqualität mit Rheuma, 
was können Patienten selbst tun?
Univ.-Prof. Dr. Tanja Stamm, PhD, MSc, MBA 
(Medizinische Universität Wien)

12.40 Darm & Rheuma
Prim. Univ.-Prof. Dr. L. Kramer 
(Krankenhaus Hietzing Wien)

13.00 - Bewegte Pause 
13.10 mit Heilwig Pfanzelter

13.10 Podiumsdiskussion: 
Lebensqualität mit Rheuma
Univ.-Doz. Dr. A. Dunky (Gründer des Wr. Rheumatages)
Univ.-Prof. Dr. K. Machold (Präsident der ÖGR)
Prim. Dr. J. Hitzelhammer (Wiener Gebietskrankenkasse)
Prim. Doz. Dr. E. Cauza (Herz Jesu Krankenhaus Wien)
Christine Pleniger (Österr. Rheumaliga – Landes-
gruppe Wien)

PROGRAMM
Lebensqualität
mit Rheuma
durch das Programm führt Sie
Heilwig Pfanzelter



13.50 Rheumaquiz – Ziehung I

14.10 Kochrezepte für Osteoporose Patienten
F. Dallinger (Gastgewerbeschule, Wien)

14.30 Der Stellenwert von Schwefel in der
Balneotherapie
Prim. Univ.-Prof. Dr. H. Resch 
(Krankenhaus der Barmherzigen Schwestern Wien)

14.50 Typische Wundprobleme bei
Rheumapatienten
DGKS Patrizia Frenz, MSc

15.10 - Bewegte Pause 
15.20 mit Heilwig Pfanzelter

15.20 Auge & Rheuma 
Univ.-Prof. Dr. Talin Barisani-Asenbauer 
(Medizinische Universität Wien)

15.40 Gelenksoperation – was jetzt?
Astrid Hanebek, BSc

16.00 Rehabilitation
Prim. Priv.-Doz. Dr. Valerie Nell-Duxneuner 
(Klinikum Peterhof der NÖGKK)

16.20 Rheumaquiz – Ziehung II

16.40 Ende

PROGRAMM

Lebensqualität
mit Rheuma



AINA, Sulz im Wienerwald 
Lanolin & Schafmilchhautpflege

Beste Gesundheit Partnerbetriebe: Moorheilbad Harbach mit 
Gesundheitszentrum Zwettl, Gesundheitsresort Königsberg Bad Schönau, 
Gesundheits- und Kurhotel Badenerhof mit Badener Kurzentrum und 
Römertherme Baden, Lebens.Resort Ottenschlag

DAS KURHAUS Bad Gleichenberg, 
Bad Gleichenberg

Ergotherapie Austria – Bundesverband der Ergotherapeutinnen und
Ergotherapeuten Österreichs, Wien

GASTEINER Kur-, Reha- und Heilstollen und Badehospiz, 
Böckstein/Bad Gastein

HEILBAD LUHAČOVICE, Luhačovice, CZ

HERZ-JESU KRANKENHAUS, Wien

Klinikum Malcherhof, Baden

Labors.at, Wien

Österr. Heilbäder- und Kurorteverband, Wien und
Kurzentrum Alpentherme Gastein, Bad Hofgastein

Österr. Vereinigung MORBUS BECHTEREW, Landesstelle Wien

Österr. Ges. für Physikalische Medizin und Rehabilitation (ÖGMPR), Wien

Österreichische RHEUMALIGA, Maria Alm

Physio Austria, Bundesverband d. PhysiotherapeutInnen Österreich, Wien

s.a.m. Pharma, Perchtoldsdorf

SOS Körper, Gesundheitsaktion, Rehaklinik Wien Baumgarten, Wien

Verband der Diaetologen Österreichs, Wien

Wiener Gebietskrankenkasse mit Hanusch-Krankenhaus, Wien

WIG – Wiener Gesundheitsförderung, Wien

Wilhelminenspital der Stadt Wien, 5. Med. Abteilung, Wien

Aussteller
(Stand bei Drucklegung)



Druck: ROBIDRUCK, A-1200 Wien – www.robidruck.co.at

(Stand bei Drucklegung)

Mit freundlicher Unterstützung

Medienkooperation: 



Stark bei
Gelenksbeschwerden.
Die Urkraft der Grünlippmuschel für Sie.
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Der Lipidextrakt aus der Neusee-
ländischen Grünlippmuschel lindert 
Gelenksbeschwerden aufgrund von 
Abnützung oder rheumatischer Entzündung, 
verbessert die Beweglichkeit – und steckt in den 
Alpinamed® Mobilitätskapseln Forte.

Jetzt noch mehr Bewegungsfreude mit der 
60-Stück-Vorteilspackung! 
 
Erhältlich in Ihrer Apotheke.
Diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke.

Gebro Pharma GmbH, 6391 Fieberbrunn, Österreich, www.alpinamed.at


